UNIVERSITATEA DE STAT DE EDUCATIE FIZICA SI SPORT
DEPARTAMENTUL FORMARE PROFESIONALA CONTINUA

RAPORT
privind rezultatele evaluarii programei de formare profesionald continua,
domeniul Stiinte ale educatiei. Formarea profesorilor, programa Educatie fizica
(600 ore / 20 credite), in anul 2022

Pe parcursul anului 2022, Tn cadrul Departamentului Formare Profesionala Continua (DFPC)
al Universitatii de Stat de Educatie Fizica si Sport (USEFS), au participat la cursurile de formare
profesionalad continua 209 profesori de educatie fizica din 35 de raioane ale republicii.

La finele cursului de formare, in scopul analizei calitatii cursurilor, cadrele didactice, sunt
rugate sa completeaze Chestionarul privind evaluarea cursului de formare profesionala continua,
unde formabilii analizeaza, isi expun parerea fatd de organizatorii cursului, formatorii, implicati
in predarea orelor si alte aspecte.

Chestionarul cuprinde 17 aspecte, iar respondentii (formabilii) sunt rugati sa le analizeze
atent si sa raspunda onest la fiecare intrebare din chestionar (Anexa 1).

Opiniile respondentilor la primul aspect din chestionar “Relevanta/unitatea cursului pentru
dezvoltarea dvs. personala ” sunt reflectate in Figura 1.
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Figura 1. Relevanta/unitatea cursului pentru dezvoltarea dvs. personali

Analizand raspunsurile la aspectul mentionat anterior s-a constatat urmatoarele: majoritatea
respondentilor au apreciat relevanta cursului pentru dezvoltarea profesionala in felul urmator: 54
respondenti sau (25,84%) au apreciat relevanta cursului cu calificativul ”bine”, 154 respondenti
sau 73,68% au apreciat cu calificativul ’foarte bine, 1 respondent sau (0,48%) a apreciat cu
calificativul “satisfacator” si cu calificativul "nesatisfacator” 0/0% respondenti. Rezultatele
vorbesc de la sine si sunt foarte importante pentru activitatea departamentului, deoarece la
revizuirea curriculumului la disciplinele de studiu se tine cont de cele mai solicitate teme pe care

ii preocupa pe cursanti (formabili) si anume: proiectarea didactica, structura moderna a
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continuturilor, didactica disciplinei de studii, abordarea diferentiatd a continuturilor, atestarea
cadrelor didactice

Urmatorul aspect din chestionar (2) s-a referit la “Continutul cursului/volumul de materie
predata pe durata cursului®. Raspunsurile s-au repartizat in felul urmator: 48 respondenti (ceea ce
constituie 22,97%) au apreciat continutul cursului cu calificativul ,,bine”, 161 respondenti (Sau

77,03%) au apreciat volumul materiei predate la formarea continua cu calificativul ,,foarte bine,

lar calificativele “satisfacator” si “nesatisfacator” - au bifat 0 /0% respondenti. Rezultatele

obtinute sunt repartizate grafic in Figura 2.
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Figura 2. Continutul cursului/Volumul de materie predati pe durata cursului

Si la aspectul dat am obtinut cifre imbucuratoare, deoarece asupra continutului cursului se
munceste foarte mult, ca acesta sa fie interesant, captivant si atractiv formabililor. Din cele 150
ore contact direct, 75% sunt ore practice la diferite probe sportive (baschet, rugby, fotbal,
gimnastica, volei, tenis de masa, oina, lupte, inot etc. (chiar daca multi dintre ei nici nu au bazine
n institutiile de invatamant), desfasurate in sdlile universitatii de catre cei mai buni formatori
implicati in predarea materiei la cursurile de perfectionare. Conform contractelor de colaborate,
formabilii mai frecventeaza diverse institutii de invatamant din mun. Chisinau, facand schimb de
experienta (exemplu: IPT Liceul ”Da Vinci”, mun. Chisindu).

In cele trei saptimani orele sunt repartizate astfel, ncat orele teoretice si se combine cu cele
practice. Daca in anii precedenti cursantii mentionau In chestionar cd durata cursului de trei
saptamani este foarte mare, deja dumnealor sunt de alta parere, fiindca in saptamana a treia dansii
sunt acomodati cu ritmul orelor desfasurate, durata si actualitatea acestora. Analizand diagrama,
observam ca formabilii, participanti la cursul de formare profesionald continud, au ramas
multumiti de volumul materiei si tematica abordata in cadrul cursurilor.

Referitor la aspectul nr. 3 din chestionar “Unitatea/relevanta temelor abordate in atingerea
obiectivelor cursului”, raspunsurile s-au repartizat in felul urmator: 57 respondenti (ceea ce

constituie 22,27%) au apreciat relevanta temelor abordate in cadrul cursului cu calificativul



“bine”, iar 152 sau (72,73%) din cei chestionati au apreciat aceastd relevanta cu calificativul
“foarte bine”. La celelalte doud calificative "satisfacator” si “nesatisfacator” s-a bifat 0/0%

respondenti, Figura 3.
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Figura 3. Unitatea/relevanta temelor abordate in atingerea obiectivelor cursului.

De asemenea, 100% dintre formabili au mentionat actualitatea tematicilor abordate in cadrul
cursului, creativitatea si modul in care au fost tratate, precum si relevanta acestora in organizarea
si desfasurarea uni proces educational de calitate, atractiv si motivant la lectiile de educatie fizica.

La cel de-al 4 aspect din chestionar “Metodele de predare si tehnicile de formare™
raspunsurile cursantilor s-au repartizat in felul urmator: 63 respondenti (sau 30,14%) au apreciat
metodele de predare in cadrul cursului de formare cu calificativul “bine”, 146 cursanti ceea ce
constituie (69,86%) au apreciat metodele de predare a formatorilor cu calificativul ““foarte bine”,
lar la calificativele satisfacator” si “nesatisfacator” s-a bifat cu 0/ 0% puncte. Datele obtinute
sunt reprezentate grafic in Figura 4.
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Figura 4. Metodele de predare si tehnicile de formare utilizate
Una din cele mai raspandite metode si tehnici de predare sunt prezentarile format Power Point,

utilizate permanent de catre formatori, cu ajutorul carora se furnizeaza informatii. Folosite in mod
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corect, prezentdrile permit formabililor sd se informeze, sa se implice in discutii. Cursantii invata
si Tnsusesc mai repede si mai temeinic avand in fatd prezentari completate cu imagini vizuale,
tabele, diagrame. Printre metodele utilizate mai putem evidentia: metoda studiului de caz, diferite
filmulete, podcasturi, discutii etc.

La aspectul 5 din chestionar “Manifestarea din partea formatorilor a unui comportament
etic in activitatea didactica, respect fata de cursanti (atitudine, mod de adresare etc.)”,
raspunsurile s-au repartizat in felul urmator: 32 respondenti (15,31%) au apreciat comportamentul
formatorilor implicati in predarea temelor cu calificativul *“bine”, iar 177 persoane (84,69%) au
apreciat atitudinea formatorilor cu calificativul “foarte bine”, calificativele satisfacator” si

“nesatisfacator” au fost punctate cu 0/0% (figura 5).
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Figura 5. Manifestarea din partea formatorilor a unui comportament etic in activitatea
didactica, respect fati de cursuri (atitudine, mod de adresare etc.)

DFPC a implicat in predarea continuturilor programei cele mai pregatite cadre didactice
universitare (doctori habilitati in pedagogie si stiinte ale educatiei, doctori habilitati in medicina;
doctori in stiinte pedagogice, doctori in stiinte medicale, profesori universitari, cadre didactice din
alte institutii care detin grad didactic superior, bine pregatite, receptive, profesionalisti, Cu un
arsenal mare si bogat de cunostinte, competente si aptitudini. Practic, la fiecare curs de trei
saptamani, in predarea orelor sunt implicati cate 29-31 de cadre didactice universitare si cumul
extern, cele mai bune pregatite, de aceea cifra de 84,69% vorbeste de la sine.

La aspectul (6) din chestionar referitor la “Gradul de incurajare a participarii active a
cursantilor la discutii” raspunsurile sunt reflectate in Figura 6, fiind repartizate in felul urmator:
41 respondenti sau (19,62%) au apreciat gradul de Incurajare a participarii cursantilor In discutii
cu calificativul ,,bine”; 168 respondenti ceea ce constituie (80,38%) cursanti au apreciat aspect cu
calificativul ,, foarte bine”, iar calificativele “satisfacator” si “nesatisfacator” au fost bifate cu
0%. Putem spune cu certitudine ca acesta este un indiciu bun pentru DFPC, chiar si in pofida

faptului ca inca mai existd persoane care sunt timizi, nu prea le este pe plac sa se implice in discutii,
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sa fie activi. Totusi, cea mai mare parte din formatori, stiu cum sa-i mobilizeze, cum sa-i implice,

sa-1 motiveze si incurajeze pe fiecare formabil, in parte, in discutii, prin diferite situatii de caz,

jocuri s.a.
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Figura 6. Gradul de incurajare a participdrii active a cursantilor la discutii

Opiniile la aspectul (7) din chestionar ,,Asigurarea feedback-ului cursantilor referitor la

modul de

predare” s-au repartizat in felul urmator: 53 respondenti (23,36%) au apreciat cu

calificativul ,,bine” si 156 respondenti, ceea ce constituie (74,64%), au apreciat asigurarea

feedback-ului cursantilor referitor la modul de predare cu calificativul ,, foarte bine” si aceasta ne

vorbeste despre faptul ca cursantii au ramas satisfacuti de calitatea si volumul informatiilor primite

de la formatori, de punerea in valoare a experientei fiecarui formabil si oportunitatea de a face un

schim frumos si constructiv de bune practici (Figura 7).
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Fig. 7. Asigurarea feedback-ul cursantilor referitor la modul de predare

Raspunsurile la urmatorul aspect al chestionarului (8) ,,Asigurarea cursului cu materiale

didactice corespunzatoare,, au fost urmatoarele: 40 respondenti (19,14%) au apreciat asigurarea

cursului cu materiale didactice cu calificativul ,,bine’”; 169 respondenti sau (80,86%) au apreciat
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asigurarea cursului cu materiale didactice cu calificativul ,foarte bine”. La calificativele
“satisfacator” si “nesatisfacator” s-au bifat cu 0/0% puncte (Figura 8). Multi respondenti au
mentionat ca de la aceste cursuri au primit materiale didactice foarte necesare in activitatea de zi
cu zi. Toate prezentarile in format Power Point, ale formatorilor, sunt expediate la adresele
electronice ale cursantilor si ,respectiv, acestia vor putea reveni la informatia necesara de cate ori
vor avea necesitate. Toti respondentii au mentionat ca revenind de la cursuri au primit materiale
didactice necesare de la formatori atat in format de hartie, cat si in format electronic, pe care le vor

putea folosi si pe viitor.
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Fig. 8. Asigurarea cursului cu materiale didactice corespunzdatoare

La aspectul (9) ,,Gradul de profesionalism al formatorilor” raspunsurile respondentilor au
fost repartizate in felul urmator (Figura 9): 24 respondenti (11,48%) au apreciat gradul de
profesionalism al formatorilor cu calificativul ,,bine”, iar 185 respondenti sau (88,52%) - cu
calificativul ,,foarte bine. La calificativele “satisfacator ” si “nesatisfacator” au bifat 0/0%
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Figura 9. Gradul de profesionalism al formatorilor
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Aceste raspunsuri sunt foarte importante, deoarece selectarea formatorilor este foarte
riguroasa pentru cursurile de formare continua. Formatorii implicati in predarea orelor la cursurile
de formare trebuie sa detina grade si titluri stiintifice, sa dea dovada de profesionalism, receptivitate
si deschidere, sa detind competente de lucru cu adultii si sa fie solicitati de catre cursanti.

Raspunsurile profesorilor de educatie fizica la intrebarea nr. 10 din chestionar “Prestatia
caror formatori v-a placut mai mult si de ce?" reprezinta, de facto, un indicator foarte important
pentru asigurarea calitatii programei oferite. Programa de formare continua a fost ghidata de un
numar impunator (29-31) de specialisti foarte bine pregatiti Tn domeniul Educatiei fizice, care s-au
manifestat print-o eficacitate inalta de munca si cu un ansamblu bogat de cunostinte, cu multe
materiale didactice si mijloace tehnice de ultima generatie. Printre cei mai buni au fost evidentiati
urmatorii formatori: Ghetiu Adelina - profesionalism in predérii materialului; tehnici si metode noi
de lucru, prestatia si modul convingator de a vorbi, cunoasterea materiei, explicarea si convingerea
imbunatatirii gradului de predare a disciplinei de studii educatia fizica, tinuta, inteligenta, atmosfera
placutd de lucru. Formabilii au mentionat efortul depus de catre dumneaei in organizarea si
desfasurarea cursurilor de formare profesionald continud; Braniste Gheorghe, Sirghi Sergiu,
Dorgan Viorel, Busuioc Sergiu, Bragarenco Nicolae, Craijdan Olga, Conohova Tatiana,
Palamarciuc-Berlinschii Lilia, Onica Vasile, Onoi Mihai, Buftea Victor, Nistrean Alina, Volcu
Gheorghe, Carp lon - apreciati pentru gradul inalt de profesionalism, competenta in materia
predata, responsabilitate, respect, dedicatie profesiei alese, poseda vocabular lingvistic specific si
un bagaj de cunostinte in ramura predata; dna Luca Aliona — informatie utila pentru o comunicare
si exprimare corecta, expert in filologie si arta comunicarii.

Toti formatorii au depus un efort enorm pentru a informa, familiariza profesorii de educatie

fizica, cu cele mai moderne materiale, informatii, fapt pentru care au fost apreciati inalt de catre

formabili.
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Figura 11. Unitatea/relevanta surselor bibliografice oferite la acest curs
Aspectul (11) din chestionar “Unitatea/relevanta surselor bibliografice oferite la acest

curs”, cuprinde urmatoarele raspunsuri: 68 respondenti (ceea ce constituie 32,54%) au apreciat
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aceasta relevanta cu calificativul “bine”, iar 141 respondenti (Sau 67,46%) - cu ’foarte bine”.
Calificativele "satisfacator” si ”nesatisfacator” s-au bifat cu 0/0%, figura 11.

Analizand datele din Figura 11, putem conchide ca marea majoritate a formabililor au ramas
foarte satisfacuti de suportul metodologic pe pare I-au primit. Tn primul rand, formabilii au facut
cunostinta cu tot fondul bibliografic din biblioteca USEFS, care este considerata una dintre cele
mai bune din tara. Tn afara de aceasta, fiecare formator la finele cursului, le-a pus la dispozitia
profesorilor de educatie fizica prezentarea in format Power Point, unde sunt indicate si resursele
bibliografice, la care acestia vor putea reveni de cate ori vor avea nevoie. Totodata, formabilii, la
Tnceput de curs, primesc lista integrala a formatorilor de la curs, cu datele de contact si adresa
electronica a fiecdrui formator, pentru a tine legaturi si in perspectiva.

Raspunsurile respondentilor la aspectul (12) din chestionar “In ce mdsura tematica si
continutul programului v-au satisfacut asteptarile” s-au repartizat in felul urmator: 67 respondenti
(sau circa 32,06%) au apreciat tematica cursului cu calificativul ’bine”, iar 142 respondenti (ceea
ce constituie 67,94%) au apreciat tematica si continutul programei cu calificativul ~’foarte bine”.
La calificativele "satisfdacator” si “nesatisfacator” s-a bifat cu 0/0%, figura 12.
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Figura 12. Mdsura in care tematica $i continutul programului v-au satisfacut asteptirile

Din analiza cifrelor obtinute la aspectul 12 din chestionar putem observa ca formabilii,
prezenti la cursuri, nu numai ca au ramas satisfacuti si multumiti de tematica si continutul cursului
care a fost foarte divers, interesant, captivant, si chiar mai mult, peste asteptdrile dansilor.
Continutul cursului de fiecare datd este bine chibzuit, gandit, reiesind din cerintele actualele ale
specialitatii. La inceputul cursului cursantii, completeazd Chestionarul privind identificarea
nevoilor, unde dumnealor mentioneaza ce aspecte 1i preocupa cel mai tare: proiectare, atestare
evaluarea si multe altele. De aceste aspecte se tine cont la intocmirea orarului si in asa mod, DFPC
se strdduie sa corespunda si sa satisfacd doleantele cursantilor.

La aspectul (13) din chestionar “Modul de organizare a cursului (locatia, alternanta durata
curs/pauza etc.” raspunsurile au fost repartizate in felul urmator: 57 persoane (sau 27,27%) cu
calificativul ’bine”, 151 respondenti (72,25%) cu calificativul “foarte bine*, 1 persoana (sau
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0,48%) au bifat la calificativul “satisfacator”, iar 0/0% respondenti au bifat cu calificativul

“nesatisfacator”, Figura 13.
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Figura 13. Modul de organizare a cursului (locatia, alternanta durati curs/pauza etc)

Analizand datele obtinute, putem mentiona cd marea majoritate a cursantilor au fost
satisfacuti de locatia, durata cursului si alte momente organizatorice. Orele de curs se desfasoara
in sala 101, incapere mare, dotata cu tehnica TIC de ultima ora, iar orele practice se desfasoara in
sdlile sportive ale USEFS, terenurile de sport, bazinul de inot, dotate corespunzator. Dupa fiecare
ora practica cursantii au la dispozitie apa calda pentru a face baie.

Cursantii beneficiaza de pauza de masa, unde se deservesc in cantina universitatii, avand la
dispozitie un meniu divers. De asemenea, contra plata, sunt cazati In camin, care se afla la 100 m
de la universitate.

Cu calificativul satisfacator” a bifat 1 respondent, care a fost cazat in camin si a fost doar

“satisfacut” de conditiile de cazare. A dorit ca in odaile de cazare sa fie putin mai cald.
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Figura 14.Utilitatea eficienta a timpului alocat acestui curs
La aspectul 14 din chestionar “Utilitatea eficienta a timpului alocat acestui curs”
raspunsurile au fost repartizate in felul urmator: 73 respondenti (sau 34,93%) au bifat cu

calificativul “bine”, iar 136 respondenti (ceea ce constituie 65,07%) au bifat cu calificativul
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“foarte bine*. La calificativele “satisfacator” si “nesatisfacator” au bifat 0/0% respondenti,
Figura 14. In urma analizai datelor obtinute, si a analizei raspunsurilor din chestionar la acest
aspect, putem spune cu fermitate ca cursantii au ramas satisfacuti de timpul alocat cursurilor si
forma de organizare a acestora. Cursantii sunt implicati la ore in prima jumatate a zilei, astfel incat
n a doua jumatate a zilei sa mai poata frecventa biblioteca universitara sau alte manifestari,
competitii sportive, conferinte stiintifice, organizate in incinta universitatii.

La aspectul 15 din chestionar “Transparenta procedurilor si criteriilor de evaluare a
cursantilor” s-au obtinut urmatoarele date: 49 respondenti (sau 23,45%) au apreciat acest aspect
cu calificativul “bine”, iar 160 respondenti (ceea ce constituie 76,55%) aspectul dat a fost bifat cu

calificativul ““foarte bine. Calificativele “satisfacator” si nesatisfacator” au fost bifate de catre
0/0% respondenti, Figura 15.
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Figura 15. Transparenta procedurilor si criteriilor de evaluare a cursantilor

Formabilii au apreciat metodele de evaluare utilizate de catre formatori si organizatori,
transparerenta procesului de evaluare, ceea ce se resimte 1n sporirea calitatii procesului de formare
profesionald continua si dezvoltarii programelor de formare.

La aspectul (16) din chestionar: “Daca considerati ca programul cursului a continut ceva
neutil, ce anume’ unii respondenti au mentionat urmatoarele aspecte:

1. S-au solicitat informatii suplimentare privind evaludrile formative si sumative (Cu regret,
mai sunt si profesori de educatie fizica care nu doresc sa fie implicati, cu greu se implica in

activitatile creative si de cercetare etc.).

2. Majoritatea formabililor au mentionat ca tot continutul materialului de la cursuri a fost util,
interesant, actual si necesar pentru profesorii de educatie fizica.

Aspectul (17) al chestionarului: ,,Per ansamblu v-afi simftit bine la cursuri?”’ ne-a oferit
posibilitatea sd vedem care este gradul de satisfactie privind organizarea si desfasurarea cursurilor,
unde toti 209 respondenti au selectat raspunsul da, ceea ce constituie 100% .

In continuare sunt enumerate propunerile cursantilor pentru organizatori, formatori, referitor
la Tmbunatatirea organizarii/desfasurarii cursului:
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v" Propuneri pentru Organizatorii cursului: se solicita dezbateri cu privire la imbunatatirea
formei si continutului Curriculei; de organizat cursuri la diferite module (jocuri sportive);

organizarea si desfasurarea cursurilor in perioada vacantelor; mai multe ore de psihopedagogie.

v Propuneri pentru Formatori: de elaborat un curs de invitare a metodelor de relaxare si
restabilire a starii morale, deoarece conditiile scolare ne consuma foarte mult; de organizat unele
activitati, cu caracter practic, care ar favoriza un schimb de bune practici intre formabili; a se oferi
metode si tehnici de desfasurare a lectiilor de educatie fizica; mai multe ore practice.

v Alte comentarii:

e A fost un curs foarte util din care s-a reusit invatarea aspectelor noi ale domeniului educatie
fizica.

o Necesitatea editarii manualului la disciplina Educatie fizica pentru toate ciclurile, proiecte
de lectii.

e Profesorii de educatie fizica unanim si-au exprimat dorinta de a participa la cursurile de
formare profesionala continuad doar cu prezenta fizica.

e La finele cursului, formabilii au adus sincere multumiri angajatilor DFPC, pentru sustinere,

motivare si stimulare pe tot parcursul a celor trei saptamani.

30.01.2023

Elaborat:
Betivu Olga, laborant-metodist, DFPC
Gulic liudmila, laborant-metodist, DFPC

Coordonat:
Ghetiu Adelina, seful DFPC
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Anexa 1. Generalizatorul Chestionarului privind evaluarea cursului

Chestionar privind evaluarea cursului de formare profesionala continua

Universitatea de Stat de Educatie Fizica si Sport
Departamentul Formare Profesionald Continua

Educatie fizicd, 600 ore/20 credite

Perioada aplicarii chestionarului: Anul 2022
Categoria de specialisti: profesori de educatie fizica. Total cursanti formati: 209

Apreciati pe o scala de la 1 1a 4, unde 1-nesatisfacator, 2-satisfacator, 3-bine, 4-foarte bine

Nr
crt Aspectele cursului
Relevanta/ Utilitatea cursului pentru dezvoltarea dvs. Profesionala
1. nesatisfacator satisfacator bine foarte bine
0/0% 1/ 0,48 % 54/ 25,84 % 154 /73,68 %
Continutul cursului/Volumul de materie predata a fost adecvat duratei cursului
2. nesatisfacitor satisfacator bine foarte bine
0/0% 0/ 0% 48/ 22,97% 161 /70,03 %
Utilitatea/relevanta temelor abordate in atingerea obiectivelor cursului
3. nesatisfacator satisfacator bine foarte bine
0/0% 0/ 0% 57127,27% 152 /72,73%
Metodele de predare si tehnicile de formare utilizate
4. nesatisfacator satisfacator bine foarte bine
0/0% 0/ 0% 63 /30,14 % 146 / 69,86 %
Manifestarea din partea formatorilor a unui comportament etic in activitatea didactica, respect
fata de cursanti (atitudine, mod de adresare etc.)
> nesatisfacator satisfacator bine foarte bine
0/0% 0/0% 32/15,31 % 177 / 84,69%
Gradul de incurajare a participarii active a cursantilor la discutii
6. nesatisfacator satisfacator bine foarte bine
0/0% 0/ 0% 41/19,62 % 168 / 80,38 %
Asigurarea feedback-ul cursantilor referitor la modul de predare
7. nesatisfacator satisfacator bine foarte bine
0/0% 0/ 0% 53/ 23,36% 156 / 74,64%
Asigurarea cursului cu materialele didactice corespunzatoare
8. nesatisfacator satisfacator bine foarte bine
0/0% 0/ 0% 40/19,14% 169 /80,86 %
Gradul de profesionalism al formatorilor
9. nesatisfacator satisfacator bine foarte bine
0/0% 0/0% 24 /11,48% 185/ 88,52%
10. | Prestatia caror formatori v-a placut mai mult si de ce?
Ghetiu A., Carp 1., Bragarenco N., Braniste G., Craijdan O., Palamarciuc L., Dorgan V.,
Conohova T., Zavalisca A., Onica V., Buftea V., Onoi M., Moga C., Volcu Gh. - au depus un
efort enorm pentru a ne aduce la cunostinta cele mai bune materiale, informatii, un grad Tnalt de
profesionalism. Un discurs clar, convingator si explicit. Consecventa, claritate, competenta.
Metode si tehnici de predare bine gandite si la fel de bine expuse.
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Calugher V., Onoi M., Bragarenco N. — comportament etic in activitatea didactica, atitudine,
mod de adresare coerent, asigurand cursul cu materiale didactice captivante.

Craijdan O. — oTnMYHOE 3HAHUE CBOETO MPEAMETa, YMEHHE JOCTYITHO U YETKO MPETO0CTaBUTh
yueOHbIi MaTeprai. OTIHMYHBIC TPAKTUYECKHE JICKIHH.

Luca A. — informatie utild pentru o comunicare si exprimare corectd, expert in disciplina si arta
comunicarii.

Toti formatorii au desfasurat cursul eficient si calitativ, demonstrand competente profesionale cu
metode si tehnici necesare procesului educational. Sunt bune pregatire de ore, poseda vocabular
lingvistic specific si un bagaj de cunostinte in ramura predata cat si TIC, au abilitati de captare a
auditoriului.

Utilitatea/relevanta surselor bibl iografice oferite la acest curs

11. nesatisfacator satisfacator bine foarte bine
0/0% 0/0% 68 /32,54 % 141/ 67,46%
Masura in care tematica si continutul programului v-au satisfacut asteptarile
12. nesatisfacator satisfacator bine foarte bine
0/0% 0/0% 67/ 32,06 % 142 / 67,94%
Modul de organizare a cursului (locatia, alternanta duratd curs/pauza etc.)
13. nesatisfacaitor satisfacitor bine foarte bine
0/0% 1/0,48% 57127,27% 151/ 72,25 %
Utilizarea eficienta a timpul alocat acestui curs
14. nesatisfacator satisfacator bine foarte bine
0/0% 0/ 0% 73/ 34,93% 136 / 65,,07%
Transparenta procedurilor si criteriilor de evaluare a cursantilor
15. nesatisfacaitor satisfacitor bine foarte bine
0/0% 0/ 0% 49 /23,45 % 160/ 76,55%
16. | Daca considerati cd programul cursului a continut ceva neutil, Va rugdam sa scriefi ce anume:
17. | Per ansamblu, v-ati simtit bine ? | Da - 209/100% Nu—0/0%

Propunerile dumneavoastra pentru imbunatatirea organizarii/desfasurarii cursului catre:

Organizatori: dezbateri cu privire la imbunatatirea formei si continutului Curriculei; mai multe ore

de psihopedagogie; ore demonstrative. Am dori sa multumim organizatorilor si formatorilor acestui curs

pentru organizarea, realizarea si prezentarea metodelor, tehnicilor si procedeelor la orele de educatie

fizica. Programul a fost realizat la un nivel inalt. De dorit mai multe ore TIC practice. Curs conceput intr-

o maniera clara si simpla. Organizatorii au fost la tndltime. Va multumim pentru munca dumneavoastra.

Formatori: Programa a fost bine organizata si gandita; Orele de curs de organizat, in totalitate, cu

prezenta fizica fiind combinate cu ore practice. Formatorii au dat dovada de o pregatire foarte inalta,

fiecare formator poseda un grad Tnalt de cunostinte in domeniu.

Alte comentarii: Orele teoretice sunt foarte utile combinate cu cele practice. Asistari la lectii

demonstrative la fiecare modul din curricula la colegii cu grad didactic superior. Multumim formatorilor

pentru oportunitatea de a ne dezvolta ca profesori de educatie fizica. Mai multe ore de informatica pentru a

invata mai detaliat platformele. Respect dnei Ghetiu Adelina pentru organizarea si desfasurarea cursului.
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